
So, nachdem wir eine erfolgreiche Woche mit einigen Kindern in Ahlbeck verbracht haben, sind wir 
nun alle wieder mehr oder weniger munter in Berlin angekommen und streben jetzt die neue Saison 
an. Es waren für alle wieder unvergessliche Tage zusammen, die mit viel Spaß und Freunde  
gestaltet waren! 
 
Neben dem täglichen Strandspielen und Mahlzeiten (Frühstück 7:30/ Mittag 11:45/ Abendbrot 7:30) 
wurden die Tage unter anderem mit dem Neptunfest, mit dem Lagerfeuer (ein Foto wurde davon ja 
schon veröffentlicht), mit einer Nachtwanderung bzw. mit zahlreichen Gruppenspielen gestaltet. Für 
die Athletikkinder und einige Betreuer ging es morgens schon um 6:00 zum Frühsport zum Joggen. 
Nachmittags machten die Athletikkinder zusammen mit Ben und Frank noch einige Landübungen am  
Strand, somit war auch der sportliche Teil abgedeckt. 
 
Hier ist einmal die gesamte Woche im groben aufgereiht: 
 
Freitag:   8:00 Abfahrt --> Ankunft gegen Mittag 
                 NM: Beschäftigung um Zelt/ erster Strandbesuch im  
Regen 
 
Samstag: VM: Spaziergang in die Stadt auf den Spielplatz/ bummeln in den Geschäften 
                  NM: Spaziergang zum anderen Spielplatz 
 
 Sonntag: VM: Sandburgenwettbewerb 
                   NM: Strand 
 
 Montag: VM: Strandolympiade mit Gruppenspielen wie zusammen laufen oder Begriffe      
                   erraten,   Pantomime, Begriffe malen, Wasser holen oder aber auch einfach nur Staffellauf 
                  NM: Strandspiele 
 
 Dienstag: VM: Strand 
                    NM: Strand: Jungs= Fußballtunier/ Mädchen= Zweifelderball 
 
   Abends:  Lagerfeuer 
 
 Mittwoch: VM: Strand: Jungs= Fußballtunier/ Mädchen= Brennball 
                     NM: Neptunfest 
 
 Donnerstag: alle Kinder wachten mit buntem Gesichtern auf! 
                       VM+NM: Strand: Strandspiele 
 
     Nachtwanderung 
 
 Freitag: 10:00 Abfahrt- 13:30 Ankunft 
 
 
Im Großen und Ganzen war es wieder eine lustige Woche und wir hoffe, dass wir nächstes Jahr  
wieder viele Kinder beim Sommerlager in der letzten Augustwoche begrüßen. 
 

                                                                


